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POZVÁNKA 
„TEORIE CITOVÉ VAZBY “ 

TERMÍN 

9. 11. 2021, 18.00 – 19.30 hodin  

ANOTACE 

Citová vazba je, zjednodušeně řečeno, pouto mezi pečující osobou       
(matkou) a dítětem. Na základě této vazby se dítě v raném dětství 
psychicky vyvíjí, objevuje svět a staví se do života. Pouto má dva konce, 
matku a dítě, co se stane, pokud má matka vychovávat dítě, které 
neporodila a pouto založeno nebylo? Častý jev, dnešní doby, jak se 
k němu postavit? Pojďme si uvědomit základní fakta, abychom takové 
situace zvládli. 
Teorie citové vazby popisuje také povahu citových vazeb v mezilidské 
interakci. Způsob, jakým o nás bylo pečováno a do jaké míry byly plněny 
naše potřeby, rozhoduje o tom, jak se v dospělosti vztahujeme k našim 
partnerům. 

CÍL SEMINÁŘE 

Cílem semináře je uvědomění si důležitost citových vazeb v rodině. 

PŘEDNÁŠEJÍCÍ 

Mgr. Květa Hrbková - Působí jako lektorka vzdělávání dospělých, 
supervizor a poradce v oblasti osobnostního rozvoje. Všechny její 
semináře směřují k podpoře pedagoga v rámci jeho profesního i 
osobnostního růstu. Od roku 2009 vede společnost Alkion centrum s.r.o. 
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 jako vzdělávací instituci akreditovanou MŠMT 

PRO KOHO A ZA KOLIK  

Seminář je určen rodičům dětí a žáků mateřských a základních škol ORP 

Brandýs nad Labem – Stará Boleslav.   

Seminář je ZDARMA díky financování z projektu MAP II pro Brandýsko. 


