ZAPEČENÁ BROKOLICE
Obtížnost 2 – bude potřeba dohled dospěláka
pro 4 osoby
Suroviny:
1 větší brokolice
5 větších brambor nebo batátů
3 vejce
1 stroužek česneku (prolisovaný)
sůl, pepř

Postup:
Troubu předehřejeme na 180 stupňů. Brokolici rozebereme na růžičky, brambory oloupeme a nakrájíme na silnější plátky. Vše dáme do hrnce a vaříme cca 5 minut. Povařenou brokolici a brambory naskládáme do zapékací misky. Následně si rozšleháme vejce se smetanou           a prolisovaným česnekem. Touto směsí zalijeme brokolici s brambory, osolíme, opepříme       a necháme zapéct v troubě 20 – 30 minut při 180 stupních.
Dobrou chuť!
